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Apap, 500 mqg paracetamol, 100 tabletek

Cena: 64,99 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
APAP, 500 mg, tabletki powlekane, 100 sztuk
(Paracetamolum)

Opis produktu:

Apap jako substancje czynng zawiera paracetamol i jest lekiem przeciwbdlowym i przeciwgorgczkowym.

Skiad:

* Substancja czynna - paracetamol (Paracetamolum)

* Substancje pomocnicze - wosk Carnauba, hypromeloza, makrogol, powidon, skrobia zelowana, kroskarmeloza sodowa, kwas
stearynowy.

1 tabletka powlekana zawiera 500 mg paracetamolu.

Wskazania:

* Bole o roznej etiologii: glowy (w tym napieciowe bdle gtowy), menstruacyjne, zebdw, miesni, kostnostawowe, gardta, nerwobdle
oraz gorgczka, np. w przeziebieniu i grypie.
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APAP jest wskazany do stosowania u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

Mechanizm dziatania:

* Paracetamol to pochodna fenacetyny o dziataniu przeciwbélowym i przeciwgorgczkowym.

* W wyniku hamowania cyklooksygenazy kwasu arachidonowego, zapobiega tworzeniu sie prostaglandyn w osrodkowym
uktadzie nerwowym (OUN). Skutkiem tego oddziatywania jest spadek wrazliwosci na dziatanie takich mediatoréw, jak kininy i
serotonina, co zaznacza sie podwyzszeniem progu bélowego.

* Zmniejszenie stezenia prostaglandyn w podwzgdrzu wywotuje dziatanie przeciwgorgczkowe.

* Dziatanie przeciwbdlowe paracetamolu zblizone jest do dziatania NLPZ, jednak paracetamol w odréznieniu od lekdw tej grupy,
nie hamuje obwodowo syntezy prostaglandyn. Dlatego nie dziata przeciwzapalnie i nie wywotuje typowych dla NLPZ dziatan

niepozgdanych.

* Paracetamol nie wptywa na agregacje ptytek krwi. Jest lekiem z wyboru w leczeniu bélu i gorgczki.

Dawkowanie i sposéb podania:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie:
e Dorosli: 1-2 tabletki powlekane (500-1000 mg paracetamolu), w razie koniecznosci 3-4 razy na dobe (maksymalnie 8 tabletek
powlekanych w ciggu doby, czyli 4 g paracetamolu na dobe).
Nalezy przestrzegaé co najmniej 4 godzinnego odstepu miedzy kolejnymi dawkami.
Mtodziez powyzej 12 lat: 1 tabletka powlekana, czyli 500 mg paracetamolu, w razie koniecznosci 3 do 4 razy na dobe.
Nalezy przestrzegac¢ co najmniej 4 godzinnego odstepu miedzy kolejnymi dawkami.
Lek APAP jest przeciwwskazany do stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat (ograniczenie wynika z postaci leku).

Bez konsultacji z lekarzem nie nalezy stosowac leku dtuzej niz 5 dni w przypadku utrzymujacego sie bolu i 3 dni w przypadku gorgczki
lub gdy te objawy nasilaja sie.

Sposoéb podawania:

Zaleca sie stosowanie leku na czczo, gdyz pozwala to na przyspieszenie jego dziatania przeciwbdlowego i przeciwgorgczkowego

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwo$¢ na paracetamol lub na ktérakolwiek substancje pomocniczg. Ponadto nie nalezy stosowac w przypadku:
* Ciezka niewydolno$¢ watroby lub nerek.
* Wrodzony niedobdr dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej i reduktazy methemoglobinowe;j.

* Nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
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Dziatania niepozagdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Czestos¢ wystepowania dziatar niepozadanych okreslana jest nastepujgco:

Rzadko (? 1/10 000 do
Bardzo rzadko (

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego:

* Bardzo rzadko: agranulocytoza, trombocytopenia.

Zaburzenia uktadu immunologicznego:
* Rzadko: reakcje nadwrazliwosci na lek, pokrzywka, rumien, wysypka,

* Bardzo rzadko: obrzek naczynioruchowy, wstrzgs anafilaktyczny;

Zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i Srédpiersia
* Bardzo rzadko: skurcz oskrzeli u pacjentéw z nadwrazliwoscig na kwas acetylosalicylowy i inne niesteroidowe leki
przeciwzapalne;
Zaburzenia zotadka i jelit:

* Rzadko: nudnosci, wymioty, zaburzenia trawienia;

Zaburzenia watroby i drog zotciowych:

* Bardzo rzadko: ostre uszkodzenie watroby wystepujace zwykle w wyniku przedawkowania;

Zaburzenia skory i tkanki podskérnej:

* Bardzo rzadko: ciezkie reakcje skdrne, plamica barwnikowa

Interakcje z innymi lekami i inne rodzaje interakcji

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

* Produktu nie nalezy stosowac réwnoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol.
* Paracetamol moze nasila¢ dziatanie lekéw przeciwzakrzepowych (warfaryny, kumaryny).

¢ Jednoczesne podawanie z ryfampicyng, izoniazydem, lekami przeciwpadaczkowymi, barbituranami, diflunisalem,
sulfinpirazonem lub innymi lekami indukujacymi enzymy mikrosomowe watroby zwieksza ryzyka uszkodzenia watroby.

* Paracetamol podawany tgcznie z lekiem z grupy inhibitoréw MAO oraz w okresie do 2 tygodni po jego odstawieniu, moze
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wywota¢ stan pobudzenia i wysokg gorgczke.
* Stosowanie paracetamolu tgcznie z zydowudyng moze powodowacd neutropenie oraz zwieksza ryzyko uszkodzenia watroby.
* Kofeina nasila przeciwbdlowe dziatanie paracetamolu.

* Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ podczas jednoczesnego stosowania paracetamolu i flukloksacyliny, poniewaz moze to sie wigzac
z rozwojem kwasicy metabolicznej z duzg lukg anionowg, zwtaszcza u pacjentdw z czynnikami ryzyka

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

* Lek zawiera paracetamol. Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nalezy upewnic sig, ze inne przyjmowane leki nie zawierajg
paracetamolu.

* W razie zastosowania dawki wiekszej niz zalecana pacjent powinien natychmiast skontaktowac sie z lekarzem, nawet jesli nie
wystapity zadne objawy,

* poniewaz moze dojs¢ do zagrazajgcego zyciu uszkodzenia watroby.

* Stosowanie produktu przez osoby z niewydolnoscig watroby, naduzywajgce alkoholu oraz niedozywione stwarza ryzyko
uszkodzenia watroby.

* Ostroznie stosowac u 0sob z niewydolnoscig watroby, nerek i astma oskrzelowa.

* W czasie przyjmowania produktu nie wolno pi¢ alkoholu.

* Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas jednoczesnego stosowania paracetamolu i flukloksacyliny, ze wzgledu na zwiekszone
ryzyko rozwoju kwasicy metabolicznej z duzg lukg anionowa (HAGMA, ang. high anion gap metabolic acidosis), szczegdlnie u
pacjentdw z ciezkimi zaburzeniami czynnosci nerek, posocznica, niedozywieniem i innymi przyczynami niedoboru glutationu (np.
przewlekty alkoholizm), a takze u pacjentéw stosujgcych maksymalne dawki dobowe paracetamolu.

* Zaleca sie Scistg obserwacje pacjenta, w tym wykonywanie badan wykrywajgcych 5-oksoproline w moczu.

* Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na dawke pojedyncza (2 tabletki), to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Wptyw na ptodnosé, cigze i laktacje:
Cigza
* Badania na zwierzetach nie wykazaty ryzyka dla ptodu, jednakze nieznane sg wyniki kontrolowanych badan u kobiet w cigzy.

* Duza liczba danych dotyczacych kobiet w cigzy wskazuje na to, ze lek nie wywotuje wad rozwojowych ani nie jest toksyczny dla
ptodéw lub noworodkéw.

* Wnioski z badan epidemiologicznych dotyczacych rozwoju uktadu nerwowego u dzieci narazonych na dziatanie paracetamolu in
utero, sg niejednoznaczne.

* Paracetamol mozna stosowac w okresie cigzy, jezeli jest to klinicznie uzasadnione. Jednak nalezy wéwczas podawac
najmniejsza skuteczng dawke przez jak najkrétszy czas i mozliwie najrzadzie).
Karmienie piersig
* Paracetamol przenika do mleka matki w ilosci 0,1% do 1,85% dawki przyjetej przez matke.

* Tak jak inne leki paracetamol moze by¢ stosowany w okresie karmienia piersig w razie zdecydowanej koniecznosci.
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Wptyw na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn:

* Lek nie ma wptywu na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Przechowywanie:

* Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta.
¢ Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku.

¢ | ek przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Podmiot odpowiedzialny:

US Pharmacia Sp. z 0.0. ul. Ziebicka 40, 50-507 Wroctaw.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwrd¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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