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Ibum Supermax, 600 mg 20 kapsutek

BUM

600 mg, kapsutki miekkie lbuprofenum

SUPERMAX | — Producent / Hasco-Lek

Marka

Cena: 25,73 PLN

Opis stownikowy

Substancja Ibuprofenum
czynna

lek przeciwbdlowy
przeciwzapalny 20 kapsutek miekkich

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Ibum Supermax, 600 mg, kapsutki miekkie, 20 sztuk

(Ibuprofenum)

Lek Ibum Supermax zawiera ibuprofen - substancje z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ), o dziataniu
przeciwbodlowym, przeciwzapalnym i przeciwgorgczkowym.

Skiad:

Substancjg czynna leku jest ibuprofen. Jedna kapsutka miekka zawiera 600 mg ibuprofenu.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: makrogol 400, potasu wodorotlenek 50%, otoczka kapsutki: zelatyna, sorbitol ciekty
czesciowo odwodniony, zétcien chinolinowa (E 104), btekit patentowy (E 131).

Dziatanie:

Lek ten wskazany jest do doraznego, krotkotrwatego stosowania u dorostych, w ostrych, umiarkowanych bélach réznego pochodzenia

Wskazania:
* bole gtowy (w tym takze migreny),
e bole zebdw,

¢ bole miesniowe i kostne (w tym takze bole plecow),
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* boéle pourazowe i pooperacyjne, w tym zwigzane z zabiegiem stomatologicznym,
* nerwobdle,

* bolesne miesigczkowanie.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Lek stosuje sie doustnie. Kapsutke nalezy potyka¢ w catosci, popijajac
szklanka wody.

Dorosli:

Zalecana dawka to 600 mg ibuprofenu (1 kapsutka) jednorazowo. W razie potrzeby dawke jednorazowg 600 mg (1 kapsutka) mozna

powtdrzy¢, zachowujgc odstep 6 - 8 godzin. Maksymalna dawka dobowa, bez konsultacji z lekarzem nie powinna przekroczy¢ 1200 mg
(2 kapsutki).

Przeciwwskazania:

* Kiedy nie stosowa¢ leku Ibum Supermax

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng, inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku,

* U pacjentow, u ktérych w trakcie leczenia kwasem acetylosalicylowym lub innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi
(NLPZ) wystepowaty w przesztosci jakiekolwiek objawy alergii w postaci kataru, pokrzywki lub astmy oskrzelowe;j,

* U pacjentow, u ktorych kiedykolwiek wystepowaty perforacja (przedziurawienie) lub krwawienie z przewodu pokarmowego,
zwigzane z uprzednim leczeniem NLPZ,

* jesli wystepuje czynna lub nawracajgca choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy, lub tez krwawienia z przewodu
pokarmowego (przebyte powazne krwawienia, dwa lub wiecej niezalezne epizody potwierdzonego owrzodzenia lub krwawienia),

* jesli wystepuje ciezka niewydolnosé watroby lub ciezka niewydolnosé¢ nerek,

* jedli wystepuje ciezka niewydolnos$¢ serca lub choroba naczyn wiericowych,

* U pacjentow ze skaza krwotoczng (sktonnos¢ do krwawien),

* w ostatnich trzech miesigcach cigzy,

* jesli wystepuje krwawienie mézgowo-naczyniowe lub inne czynne krwawienie,

* jedli pacjent jest znacznie odwodniony (z powodu wymiotdw, biegunki lub niewystarczajgcego spozycia ptynéw),

* ponizej 18 lat.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

e Czesto (wystepujg u 1 do 10 na 100 leczonych pacjentéw):
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zgaga, bole brzucha, nudnosci, wymioty, wzdecia z oddawaniem gazéw, biegunka, niestrawnos¢, zaparcia i niewielkie
krwawienia z przewodu pokarmowego, moggce prowadzi¢ w wyjgtkowych przypadkach do niedokrwistosci.

Niezbyt czesto (wystepujg u 1 do 10 na 1000 leczonych pacjentéw):

reakcje nadwrazliwosci z wysypka skérng i $wigdem, jak réwniez napady dusznosci (mozliwe wystapienie w potaczeniu ze
spadkiem cisnienia tetniczego); w takich przypadkach nalezy odstawic¢ lek i natychmiast zgtosi¢ sie do lekarza, bél gtowy,
sennosc¢, zawroty gtowy, bezsenno$¢, pobudzenie, rozdraznienie lub zmeczenie, zaburzenia widzenia, owrzodzenia przewodu
pokarmowego, potencjalnie z krwawieniem i perforacja, owrzodzenia btony sluzowej jamy ustnej, zaostrzenie wrzodziejgcego
zapalenia jelita grubego, choroba Crohna, zapalenie btony $luzowej Zotgdka, smoliste stolce, krwawe wymioty.

* Rzadko (wystepujg u 1 do 10 na 10 000 leczonych pacjentow):

szumy uszne, uszkodzenia tkanki nerki (martwica brodawek nerkowych) oraz zwiekszenie stezenia kwasu moczowego we krwi.

Bardzo rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 10 000 leczonych pacjentéw):

ciezkie, uogdlnione reakcje nadwrazliwosci, reakcje pecherzowe, w tym rumien wielopostaciowy, zesp6t Stevensa-Johnsona
(ciezki, zagrazajgcy zyciu typ reakgji alergicznej) i toksyczne martwicze oddzielenie sie naskdrka oraz ztuszczajgce zapalenie
skory, zaburzenia uktadu krwiotwdérczego (niedokrwistos$é, leukopenia, matoptytkowo$é, pancytopenia, agranulocytoza).
Pierwszymi objawami moga by¢ gorgczka, bdl gardta, owrzodzenia jamy ustnej, dolegliwosci grypopodobne, ostabienie
znacznego stopnia, krwawienia z nosa oraz wylewy podskaérne, tworzenie sie obrzekdw, w szczegoélnosci z nadcisnieniem
tetniczym lub niewydolnoscig nerek, zespdt nerczycowy, srodmigzszowe zapalenie nerek, ktéremu towarzyszy ostra
niewydolno$¢ nerek. Z tego wzgledu nalezy regularnie kontrolowac¢ czynno$¢ nerek podczas dtugotrwatego przyjmowania leku,
zaburzenia czynnosci watroby, uszkodzenie watroby (zwtaszcza przy dtugotrwatym stosowaniu), niewydolnosé watroby, ostre
zapalenie watroby. Z tego wzgledu nalezy regularnie kontrolowa¢ czynno$é watroby podczas dtugotrwatego przyjmowania leku,
kotatanie serca, niewydolnos¢ serca, zawat miesnia sercowego, nadcisnienie tetnicze, zapalenie przetyku, zapalenie trzustki,
tworzenie sie przeponopodobnych zwezen jelita, reakcje psychotyczne, depresja, zakazenia zwigzane ze stanami bedacymi
przyczyna stosowania niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (np. wystgpienie martwiczego zapalenia powiezi). Jesli podczas
stosowania ibuprofenu wystapig lub nasilg sie objawy zakazenia, pacjent powinien niezwtocznie zgtosi¢ sie do lekarza, w
wyjatkowych przypadkach, podczas zakazenia wirusem ospy wietrznej moga wystapi¢ ciezkie zakazenia skory i powiktania
dotyczgce tkanek miekkich.

Czesto$¢ nieznana:

mogg wystapic ciezkie reakcje skoérne znane jako zespdt DRESS. Do objawéw zespotu DRESS naleza: wysypka skdrna, gorgczka,
obrzek weztéw chtonnych oraz zwiekszenie liczby eozynofiléw (rodzaj biatych krwinek).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Lek Ibum Supermax zawiera sorbitol. Lek zawiera 150 mg sorbitolu w kazdej kapsutce. Sorbitol jest Zrodtem fruktozy. Jezeli stwierdzono
wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw lub stwierdzono wezesniej u pacjenta dziedziczng nietolerancje fruktozy, rzadka
chorobe genetyczng, w ktdrej organizm pacjenta nie rozktada fruktozy, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem
leku.

Stosowanie innych lekéw:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Lek Ibum Supermax moze wptywac¢ na dziatanie innych lekéw lub tez inne leki mogg wptywac na dziatanie leku Ibum Supermax. Na
przyktad:
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* inne leki z grupy NLPZ (w tym inhibitory COX-2, takie jak celekoksyb lub etorykoksyb),
* |eki moczopedne oraz leki oszczedzajgce potas,

* pokarm zmniejsza wchtanianie ibuprofenu z przewodu pokarmowego. Podczas stosowania ibuprofenu w duzych dawkach i
jednoczesnym spozywaniu alkoholu, mogg wystapi¢ objawy takie jak zmeczenie i bdle gtowy.

Cigza i karmienie piersia:
Nie nalezy stosowac leku w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy ponizej 18 roku zycia.

* Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Przechowywanie:

Przechowywac¢ w zamknietym oryginalnym opakowaniu, w temperaturze ponizej 25°C. Nie stosowac¢ po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu.

Podmiot odpowiedzialny:

Hasco-Lek ul. Zmigrodzka 242E 51-131 Wroctaw.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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