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Ibuprex Max, ibuprofen, 400, lek, przeciwbolowy,
przeciwzapalny, przeciwgoraczkowy, 12 tab.

Cena: 7,99 PLN

Opis stownikowy

Producent / Olimp
Marka
| Kazd: L buprofenu
W 12 tabletek powlekanych Substancja Ibuprofenum
' czynna
Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Ibuprex Max, 400 mg, 12 tabletek powlekanych

(Ibuprofenum)

Tabletki powlekane Ibuprex Max to lek przeciwbdlowy, przeciwgorgczkowy i przeciwzapalny. Lek zawiera ibuprofen, nalezacy do
grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ) i stosuje sie go w tagodnych oraz umiarkowanych bélach réznego pochodzenia,
np. bélach gtowy, zebdw, menstruacyjnych czy ledzwiowo-krzyzowych. Ibuprex Max mozna stosowac réwniez w leczeniu gorgczki,
towarzyszacej przeziebieniu albo grypie czy innym chorobom zakaznym.

Skiad:

* Substancjg czynng leku jest ibuprofen (Ibuprofenum)

e Substancje pomocnicze: rdzen tabletki - celuloza mikrokrystaliczna, hypromeloza 5 cP, kroskarmeloza sodowa, krzemionka
koloidalna bezwodna, woda oczyszczona, makrogol 6000, sodu stearylofumaran; otoczka Opadry 200 White (alkohol
poliwinylowy, tytanu dwutlenek (E 171), talk, makrogol 3350, kwasu metakrylowego i etylu akrylanu kopolimer (1:1), sodu
weglan).

* 1 tabletka powlekana zawiera 400 mg ibuprofenu.
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Wskazania:

* Wskazaniem do zastosowania leku jest bdl o nasileniu tagodnym lub umiarkowanym oraz gorgczka.
* |buprex Max stosuje sie miedzy innymi: bélu gtowy, migrenie, bolesnym miesigczkowaniu, bélu kosci, miesni i stawdw (takze w

wyniku urazéw), bolu zebow, bélu okolicy ledzwiowo-krzyzowej oraz leczeniu gorgczki, ktdra towarzyszy np. zakazeniom
gérnych drég oddechowych, przeziebieniu i grypy lub innym chorobom zakaznym.

Dziatanie:

e |buprex Max dziata przeciwbdélowo i przeciwgorgczkowo oraz przeciwzapalnie.

* Lek zawiera ibuprofen z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ).

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

* Lek stosuje sie doustnie, popijajac tabletke szklankg wody.
* Bez konsultacji z lekarzem nie stosowac leku dtuzej niz 3 dni w gorgczce, a w przypadku bolu maksymalnie 4 dni.

* Mtodziezy nie podawac leku dtuzej niz przez 3 dni lub jesli objawy nasilaja sie to skontaktowac sie z lekarzem.

Leczenie gorgczki i bélu (w tym bélu gtowy, migreny, bdlu zebow, bolu kosci, miesni i stawdw, bdlu plecow)
Dawkowanie dla oséb dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat :
* 1 tabletka powlekana do 3 razy dziennie w 4-6 godzinowym odstepach.

* Maksymalna dawka dobowa to 3 tabletki powlekane.

Bolesne miesigczkowanie
Dawkowanie dla oséb dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat :
* 1 tabletka powlekana, stosowanie do potrzeb od 1 do 3 razy dziennie z 4-6 godzinnym odstepem .

* Maksymalna dawka dobowa to 3 tabletki powlekane.

Przeciwwskazania:

Przeciwwskazaniem do zastosowania Ibuprex Max jest nadwrazliwosé na ibuprofen lub ktérykolwiek ze sktadnikéw leku. Nie stosowaé u
pacjentow, ktérych dotyczyty lub dotyczg 1 lub wiecej z wymienionych standw: dusznos¢, astma, niezyt nosa, obrzek lub pokrzywka po
zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego lub innych podobnych lekéw przeciwbodlowych (NLPZ); choroba wrzodowa zotadka i/lub
dwunastnicy; krwawienie albo perforacja przewodu pokarmowego po NLPZ, ciezka niewydolnos¢ watroby, nerek, serca, choroba
wiericowa, niewyjasnione zaburzenia uktadu krwiotwdrczego, krwawienie, ciezkie odwodnienie.

Dziatania niepozgdane:

Plik wygenerowano: 30-04-2025 Oprogramowanie sklepu: AptusShop



Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
N/ apteka krokus Eacko 843, acko

538523754

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

* Niezbyt czesto wystepujace dziatania niepozgdane (mniej niz u 1 na 100 0séb): bol brzucha, nudnosci, niestrawnos¢; bole
gtowy; pokrzywka, $wiad.

» Rzadko wystepujace dziatania niepozgdane (mniej niz u 1 na 1 000 pacjentéw): biegunka, wzdecia, zaparcia i wymioty,
zapalenie bfony sluzowej zotagdka; zawroty gtowy, bezsennos¢, zmeczenie, szumy uszne; pobudzenie, drazliwos¢, depresja,
reakcje psychotyczne; obrzeki.

Bardzo rzadko wystepujgce dziatania niepozadane (u mniej niz 1 na 10 000 osdb): choroba wrzodowa zotgdka i (lub)
dwunastnicy, krwawienie z przewodu pokarmowego (spowodowane przedziurawieniem $ciany zotadka lub jelita) czasem ze
skutkiem $miertelnym, zwtaszcza u oséb w podesztym wieku; wrzodziejgce zapalenie btony $luzowej jamy ustnej; nasilenie
objawéw zapalenia jelita grubego i choroby Crohna; nadcisnienie tetnicze, niewydolnosé serca; niewydolnos¢ nerek, martwica
brodawek nerkowych; zmniejszenie ilosci wydalanego moczu; zwiekszenie stezenia sodu we krwi (powoduje obrzeki); zaburzenia
czynnosci watroby, szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania leku, znaczne zmniejszenie liczby wszystkich krwinek
(anemia, leukopenia, matoptytkowos¢, pancytopenia, agranulocytoza). Pierwszymi objawami sa: gorgczka, bol gardta,
powierzchowne owrzodzenie btony sluzowej jamy ustnej, objawy grypopodobne, znaczne wyczerpanie, krwawienia z nosa lub
wylewy podskérne; rumien wielopostaciowy (sino - czerwone plamy na skorze, niekiedy z pecherzami); toksyczne martwicze
oddzielanie sig naskorka, wystepowanie na skdérze i (lub) btonach sluzowych pecherzy, ktére po peknieciu tworza bolesne rany,
czesto rownoczesnie wystepuje gorgczka, bol miesni i stawdw (jest to tzw. zespdt Stevensa-Johnsona); ztuszczanie sie duzych
powierzchni naskérka i jego martwica; toczen rumieniowaty uktadowy (przewlekta choroba spowodowana zaburzeniami uktadu;
odpornosciowego, obejmujaca wiele narzadéw); mieszana choroba tkanki tgcznej; sztywnosé karku, béle gtowy, nudnosci,
wymioty, gorgczka, zaburzenia orientacji (sg to objawy jatowego zapalenia opon mézgowych); ciezkie reakcje nadwrazliwosci:
obrzek twarzy, jezyka i krtani utrudniajgcy oddychanie, méwienie lub przetykanie, dusznosé, przyspieszone tetno, zmniejszenie
cisnienia krwi lub wstrzas, nasilenie objawéw astmy.

Czestos¢ nieznana: ciezkie reakcje skorne (zespot DRESS).

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Ibuprex Max moze wchodzi¢ w interakcje z:
* lekami przeciwzakrzepowymi (warfayna, kwas acetylosalicylowy, tyklopidyna),
* lekami obnizajgcymi cisnienie krwi (inhibitory ACE, beta-adrenolityki, antagonisci receptora angiotensyny I1),
* innymi NLPZ,
e digoksyna
* kortykosteroidami,
* |lekami przeciwptytkowymi,
* fenytoing,
e selektywnymi inhibitorami wychwytu zwrotnego serotoniny (SSRI),
* |item,
* probencydem, sulfinpyrazononem,
e lekami [rzeciwnadcisnienieowymi, lekami moczopednymi, lekami moczopednymi oszczedzajgcymi potas,

e metotreksatem,
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e takrolimusem, cyklosporyng,

e zywudyng,

* pochodnymi sulfonylomocznika,

* antybiotykami z grupy chinolonéw,

* antybiotykami aminoglikozydowymi,

e cholestyramina.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta, jesli wystepuje lub wystepowata: choroba jelita
grubego, zaburzenia czynnosci nerek, watroby, po duzych zabiegach chirurgicznych, obnizona krzepliwos¢ krwi, polipy nosa,
przewlekte obturacyjne zaburzenia oddechowe, choroby serca, nadcisnienie tetnicze, cukrzyca, podwyzszony poziom
cholesterolu, w rodzinie pacjenta wystepowata choroba serca albo udar.

* Nalezy poinformowac lekarza jesli pacjent pali tyton.

* Przyjmowanie lekéw przeciwzapalnych lub przeciwboélowych, takich jak ibuprofen, moze wigzac sie z niewielkim wzrostem
ryzyka zawatu serca lub udaru, w szczegélnosci gdy sa stosowane w duzych dawkach. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki i
czasu trwania leczenia.

* Nie nalezy stosowac leku podczas ospy.

Cigza i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza:
* W ciggu pierwszych 6 miesiecy cigzy nie zaleca sie stosowania leku. Nie nalezy stosowac leku u kobiet w III trymestrze cigzy,
poniewaz mogtoby to zwiekszac ryzyko wystapienia powiktari u matki i dziecka w okresie okotoporodowym.
Karmienie piersia:
e |buprofen przenika do mleka matki, ale moze by¢ stosowany podczas karmienia piersia, jesli jest to najmniejsza mozliwa dawka
przez najkrétszy czas
Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Lek nie jest wskazany dla dzieci w wieku ponizej 12 lat.
Wptyw na ptodnosc:

* |buprex Max, jak inne NLPZ moze wptywac niekorzystnie na ptodnosg, ale efekt ten jest przemijajacy i ustepuje po zakonczeniu
leczenia.
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Przechowywanie:
¢ | ek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet sSwiatta.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 250C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Olimp Labolatories Sp. z 0.0., Pustynia 84F, 39-200 Debica

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwrdé¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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