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MyVita Błonnik naturalny, 1000 gramów
 

Cena: 49,99 PLN

Opis słownikowy

Producent /
Marka

Typ produktu Suplement diety

Opis produktu
 

Suplement diety

MyVita Błonnik naturalny, 1000g
Produkt zawiera wyłącznie babkę płesznik z polskich upraw oraz łuskę babki jajowatej. Mieszanka zwiera błonnik pokarmowy.

Składniki:
Nasiona babki płesznik (Plantago psyllium) - 80%, łuska z nasion babki jajowatej (Plantago ovata husk) - 20%

Porcja produktu zalecana do spożycia w ciągu dnia:
Jednorazową porcję - 2łyżki (8g) zalać 250 ml wody. Odczekać 10 minut, wymieszać i wypić. Dzienna porcja to 6 łyżek (24g). Nie
stosować na noc.

Zawartość składników w zalecanej porcji dziennej:
Składniki zawarte w 2 łyżkach (8g), %RWS*:

Wartość energetyczna - 89,6kJ / 21,33kcal - 1% RWS*
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Tłuszcz - 0,5g - 0,66% RWS 

w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0,06g - 0,33% RWS*

Węglowodany - 0,8g - 0,33% RWS*

w tym cukry - 0,05g - 0,06% RWS*

Błonnik - 5g

Białko - 1g - 2% RWS*

Sól - 0g -

*RWS- referencyjna wartość spożycia

Składniki zawarte w 6 łyżkach (24g), %RWS*:

Wartość energetyczna - 269kJ / 64kcal - 3% RWS*

Tłuszcz - 1,5g - 2% RWS

w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0,2g - 1% RWS*

Węglowodany - 2,4g - 1% RWS*

w tym cukry - 0,15g - 0,2% RWS*

Błonnik - 15g

Białko - 3g - 6% RWS*

Sól - 0,02g - 0%

*RWS- referencyjna wartość spożycia

Przechowywanie:
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Ważne:
Nie zaleca się stosować na noc.

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. 

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Stosowanie przez kobiety w ciąży, karmiące i dzieci, po konsultacji z lekarzem

Nie spożywać po upływie terminu ważności podanego na opakowaniu produktu.

Nie należy spożywać w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników

Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania organizmu.
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Produkt może zawierać gluten, soję, orzechy arachidowe (i inne orzechy), sezam oraz gorczycę

Kraj pochodzenia babki płesznik: Polska, łuska baki jajowatej: Indie 

Masa netto: 1000g

Producent:

MyVita sp. j., ul. Nowodworska 17, 59-220 Legnica
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