Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
v apteka krokus ko 43, 130k

538523754

Nutramigen Puramino, proszek, 400 g

Cena: 109,96 PLN
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Opis produktu

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
Nutramigen Puramino, proszek - 400 g

Opis produktu:

Nutramigen PURAMINO jest hipoalergicznym preparatem zawierajgcym wolne aminokwasy, przeznaczonym dla dzieci z alergig na
biatka mleka krowiego, alergig na wiele pokarmodw, takze dla tych, ktére nie tolerujg lub nadal reaguja alergig na hydrolizat o wysokim
stopniu hydrolizy biatka.

Nutramigen PURAMINO to zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego i powinien by¢ stosowany pod nadzorem lekarza.

Produkt dostepny jest z refundacjg z przepisu lekarza (przy okreslonych wskazaniach), lub bez recepty za petng odptatnoscia.

Sktadniki:

Syrop glukozowy, oleje roslinne (wysokooleinowy olej stonecznikowy, tréjglicerydy kwasoéw ttuszczowych sredniotaricuchowych z oleju
kokosowego/palmowego, olej sojowy), skrobia tapiokowa, asparaginian potasu, L-leucyna, chlorowodorek L-lizyny, sole wapniowe kwasu
ortofosforowego, L-prolina, L-alanina, L-walina, L-izoleucyna, glutaminian monosodowy, L-treonina, L-seryna, L-tyrozyna, kwas L-
asparaginowy, L-arginina, L-fenyloalanina, sole magnezowe kwasu ortofosforowego, L-histydyna, cystyna, glicyna, L-tryptofan, olej
otrzymywany z Mortierella alpina, L-metionina, chlorek potasu, olej otrzymywany z mikroalg Schizochytrium sp., sole wapniowe kwasu
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cytrynowego, chlorek choliny, cytrynian sodu, inozytol, kwas L-askorbinowy, siarczan zelaza(ll), tauryna, siarczan cynku, L-karnityna,
octan DL-alfa-tokoferylu, nikotynamid, D-pantotenian wapnia, palmitynian retinylu, siarczan miedzi(ll), chlorowodorek pirydoksyny,
chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, siarczan manganu, jodek sodu, chlorek chromu(lil), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy),
filochinon (fitomenadion), selenian(1V) sodu, molibdenian(V1) sodu, D-biotyna, cholekalcyferol, cyjanokobalamina.
Wartosci odzywcze, 100 g proszku, 100 ml gotowego preparatu:

* Energia, kJ (kcal), 2140 (510), 285 (68)

® Tluszcz, w tym;, g, 28, 3,7

* kwasy ttuszczowe nasycone, g, 10,7, 1,41

* Kwas linolowy, g, 3,5, 0,46

* Kwas ?-linolenowy, mg, 370, 49

¢ Kwas arachidonowy, mg, 148, 19,5

* Kwas dokozaheksaenowy, mg, 117, 15,5

* Weglowodany, w tym:, g, 52, 6,9

* Cukry, g, 4,2,0,55

* Réwnowaznik biatka, g, 14,3, 1,88

* Sél, g, 0,42, 0,06

* Witamina A, ug, 430, 57

* Witamina D, pg, 12,25, 1,63

e Witamina E, ?-tokoferol, mg, 4,6, 0,61

e Witamina K, ug, 46, 6,1

* Witamina C, mgq, 48, 6,4

* Tiamina, mg, 0,31, 0,04

* Ryboflawina, mg, 0,41, 0,054

* Niacyna, mg, 4,7, 0,63

* Witamina B6, mg, 0,38, 0,05

* Foliany, DFE, ug, 87,114

e Kwas foliowy, ug, 52,69

e Witamina B12, ug, 0,92, 0,121

* Biotyna, ug, 12,2, 1,62

¢ Kwas pantotenowy, mg, 2,9, 0,38

* S4d, mg, 168, 22
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* Potas, mg, 730, 96

e Chlorki, mg, 450, 60

* Wapn, mg, 580, 76

* Fosfor, mg, 330, 44

* Magnez, mg, 61, 8,1

e Zelazo,mg, 7,7,1,01

* Cynk, mg, 4,6, 0,61

* Miedz, mg, 0,38, 0,05

* Mangan, mg, 0,087, 0,011
* Selen, ug, 18,4, 2,4

e Chrom, pg, 26, 3,4

* Molibden, pg, 15,8, 2,1

e Jod, ug, 102, 13,5

* Cholina, mg, 163, 22

* Inozytol, mg, 87,114

* L-karnityna, mg, 10,2, 1,35
* Tauryna, mg, 31, 4

e Osmolarno$¢, mOsm/L,, 314

Wskazania:

* Nutramigen PURAMINO jest zalecany w postepowaniu zywieniowym w alergii na biatka pokarmowe, w tym alergii
wielopokarmowej, a takze wtedy, gdy wymagana jest dieta elementarna i powinien byé stosowany pod kontrolg lekarza.

* Nutramigen PURAMINO przeznaczony jest dla niekarmionych piersig niemowlat od urodzenia oraz dzieci.
* Nutramigen PURAMINO moze stanowi¢ jedyne Zrédto pozywienia.
* Po ukonczeniu 6. miesigca zycia Nutramigen PURAMINO dostarcza wszystkich sktadnikéw odzywczych, jako czesé
réznicujgcej sie diety niemowlecia i dziecka.
Wskazania refundowane:
* zastosowanie dietetyczne u niemowlat od urodzenia i dzieci z ciezkg postacig alergii na biatka mleka krowiego.

* 7 nietolerancjg réznego rodzaju zywnosci.
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* u ktorych zastosowanie w postepowaniu dietetycznym hydrolizatéw o znacznym stopniu hydrolizy nie przyniosto efektu
* w alergii na biatko sojowe

* gdy wskazane jest zastosowanie mieszanki elementarnej zwyczajnej.

Wiasciwosci:
* Dieta elementarna oznacza, ze preparat nie zawiera biatek, ktére mogg wywotywac reakcje alergiczne, ale wolne aminokwasy,
czyli podstawowe jednostki budulcowe, z ktérych sktadajg sie biatka. Aminokwasy sg wchtaniane z przewodu pokarmowego bez
trawienia.

* Nutramigen PURAMINO nie zawiera laktozy, ale syrop glukozowy jako Zrédto cukréw, dzieki czemu jest lekkostrawny.

* Nienasycone kwasy ttuszczowe z grupy omega-3, zawarte w produkcie przyczyniaja sie do prawidtowego rozwoju wzroku i
catego uktadu nerwowego.

* Triglicerydy sredniotaricuchowe (MCT, z ang. Medium Chain Triglycerides) sa tatwo wchtanianymi i tatwo przyswajanymi
tluszczami, przez co stanowia cenne Zrédto energii dla organizmu.

* Nalezy pamietac, ze Nutramigen PURAMINO ma inny sktad, niz modyfikowane mleka w proszku dla zdrowych dzieci, dlatego ma
inny smak i zapach niz te preparaty.

Sposob przygotowania:

1. Przed przygotowaniem pokarmu nalezy doktadnie umy¢ rece. Umy¢ i wygotowaé w wodzie butelki, smoczki, nakretki i naczynia
(przez 1 minute we wrzacej wodzie).

2. Gotowac swiezg wode przez 1 minute, a nastepnie pozostawi¢ az ostygnie do temperatury pokojowej. Wla¢ potrzebng ilosé
wody do czystej butelki.

3. Dodac potrzebng ilo$¢ miarek proszku do wody (ilo$¢ odczytac z tabeli). Suchg miarke przechowywac w puszce.

4. Zakreci¢ butelke, doktadnie wymieszaé zawarto$c¢ ruchem obrotowym miedzy dtorimi, a nastepnie wstrzasajgc do catkowitego
rozpuszczenia (okoto 1 minuty). Przed podaniem dziecku sprawdzi¢ temperature mieszanki poprzez wylanie kilku kropli mleka z
butelki na wewnetrzng strone nadgarstka.

5. Po rozpuszczeniu w wodzie produkt szybko sie psuje. Mieszanke nalezy poda¢ zaraz po przygotowaniu. Po rozpoczeciu

karmienia mieszanka powinna by¢ wykorzystana w ciggu 1 godziny i nie powinna by¢ przechowywana w lodéwce.
Przygotowanej mieszanki nie wolno zamrazaé. Pozostatg po karmieniu mieszanke nalezy wylac¢, a przybory i naczynia wymyg.

Wskazéwki dotyczgce karmienia:

Rekomendowane dawkowanie, a takze rozcienczenia Nutramigen PURAMINO musza by¢ okreslone wytacznie przez lekarza i zalezg
od wieku, masy ciata i stanu klinicznego pacjenta, a takze od udziatu innych produktéw w diecie dziecka.

Przeciwwskazania:

Preparaty w proszku przeznaczone do zywienia niemowlat nie sg sterylne i nie powinny bez nadzoru lekarza by¢ stosowane do
karmienia niemowlgt z zaburzeniami odpornosci.

Przechowywanie:
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* Przechowywac w suchym miejscu w temperaturze od 15°C do 25°C.

* Po otwarciu puszke nalezy przechowywac szczelnie zamknietg w suchym miejscu w temperaturze od 15°C do 25°C i zuzyé w
ciggu jednego miesiaca.

* Puszke nalezy szczelnie zamykac. Chroni¢ od swiatta.

* Nie zamrazac i chroni¢ przed nadmiernym nagrzaniem.

Uwagi:
e U niemowlat i dzieci zywionych Nutramigen PURAMINO stolce mogg by¢ czestsze, luzniejsze i mie¢ ciemny i (lub) zielony kolor.
e Karmienie piersia jest najlepszym sposobem Zzywienia niemowlat.

* W kazdym przypadku obecnos$¢ krwi i/lub $luzu w stolcu dziecka nie jest prawidtowa i powinna by¢ natychmiast zgtoszona
lekarzowi!

Podmiot odpowiedzialny:

MEAD JOHNSON B.V, Middenkampweg 2, Nijmegen, Holandia.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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