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Typ produktu Suplement diety

Opis produktu

Olimp, nutramil complex, smak neutralny, dieta wysokoenergetyczna, produkt
bezglutenowy, wolny od laktozy 720 g

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego

Olimp Nutramil® Complex to wysokiej jakosci zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego polecana m.in. osobom z objawami
niedozywienia i rekonwalescentéw. Przygotowana w nowoczesnych O$rodku Badawczo-Rozwojowym firmy farmaceutycznej Olimp
Laboratories kompleksowa mieszanka kluczowych sktadnikéw odzywczych oraz witamin i mineratéw jest mozliwa do stosowania jako
jedyne Zrédto pozywienia! Olimp Nutramil® Complex to dieta kompletna, wysokoenergetyczna, bezresztkowal!

Sktad Olimp Nutramil® Complex

Formuta Olimp Nutramil® Complex zostata przygotowana z mysla o osobach, ktére z réznych powoddéw nie moga prawidtowo sie
odzywia¢ lub majg trudnosci z zachowaniem codziennej diety. Produkt zostat przygotowany w formie proszku, ktéry w prosty i szybki
sposéb pozwala przygotowac odzywczy koktajl. W porcji produktu znalazto sie ponad 18,8 g petnowartosciowego biatka (trzy Zrédta),
32,2 g weglowodandw (maltodekstryny o zréznicowane]j szybkosci wehtaniania) oraz 10,7 g tluszczu. Zrodtem ttuszezéw sg oleje
roslinne, ktére dostarczajg dtugotaricuchowych triglicerydéw (LCT) i niezbednych kwaséw ttuszczowych oraz trigliceryddw o Sredniej
dtugosci tancucha (MCT). Stanowig one zatem tatwo dostepne Zrédto energii dla 0séb niedozywionych czy wyniszczonych. Warto
doda¢, ze do trawienia trigliceryddw o $redniej dtugosci tancucha (MCT) nie jest konieczna lipaza i z6t¢, co jest istotne m.in. w przypadku
0s6b z funkcjonalnymi zaburzeniami trzustki, przebiegajgcymi z uposledzeniem wchtaniania ttuszczéw 1.
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Sktad Olimp Nutramil® Complex wzbogacono o kompleks niezbednych witamin (w tym witamin z grupy B) i mineratéw, ktére wystepujg
w wysoko przyswajalnej, hipoalergicznej formie chelatéw aminokwasowych Albion™ (magnez, cynk, zelazo). Produkt jest bezglutenowy,
dzieki czemu moze by¢ stosowany przez osoby cierpigce na celiakie. Olimp Nutramil® Complex jest réwniez klinicznie wolny od
laktozy?2.

Olimp Nutramil® Complex — zalety stosowania
Celem firmy farmaceutycznej Olimp Laboratories byto przygotowanie produktu, ktéry w bezproblemowy i szybki sposéb umozliwia
wzbogacenie codziennej diety o kompleks niezbednych sktadnikéw odzywczych, co jednoczesnie pozwala ograniczy¢ ryzyko
niedoboréw lub niedozywienia. Sktadniki zawarte w produkcie umozliwiajg zachowanie optymalnej bezttuszczowej masy ciata (biatko).
Olimp Nutramil® Complex idealnie sprawdza sie w przypadku oséb:

* ze wskazaniami do spozycia produktéw ptynnych np. z zaburzeniami gryzienia lub potykania

* ktére majg wyrazne trudnosci z samodzielnym przygotowywaniem positkow

* z problemami natury pokarmowej, m.in. z zaburzeniami trawiennymi, nietolerancjami, z zespotem jelita drazliwego

* w czasie rekonwalescencji po przebytych zabiegach chirurgicznych np. resekciji jelita lub zotgdka

* ktdre majg problem z apetytem i regularnym spozywaniem positkow

* 7z nietolerancjg glutenu i/lub laktozy

Olimp Nutramil® Complex to przede wszystkim:
* wygodny i prosty sposéb na uzupetnienie diety w kluczowe sktadniki odzywcze
e porcja witamin i mineratow
* produkt o neutralnym smaku, ktéry moze by¢ stosowany jako jedyne Zrodto pozywienia
e utrzymanie bezttuszczowej masy ciata (biatko)
e 7rédto dodatkowej energii (weglowodany, ttuszcze)

e produkt granulowany, fatwy w rozpuszczaniu, szybki w przygotowaniu

Jak stosowac Olimp Nutramil® Complex?

Stosowanie Olimp Nutramil® Complex jest scisle uzaleznione od indywidualnego zapotrzebowania energetycznego organizmu.
Przecietnie: kompletna dieta pacjenta to 5-7 porcji dziennie (1500-2100 kcal). Jesli produkt jest stosowany jako uzupetnienie diety
pacjenta, wéwczas zaleca sie przyjmowac od 1 do 3 porcji dziennie (300-900 kcal).

Przygotowanie koktajlu i jest bardzo proste. W celu sporzadzenia 200 ml gotowego positku nalezy do naczynia zawierajgcego 150 ml
przegotowanej wody o temperaturze pokojowej dodawac powoli 1 porcje Olimp Nutramil® Complex (72 g = 1,5 miarki), ciagle mieszajac,
az do catkowitego rozpuszczenia proszku. Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu.

Olimp Nutramil® Complex powstat z wysokiej jakosci surowcéw, ktore przed wykorzystaniem poddano niezbednej analizie

mikrobiologicznej czystosci. Podobnie jak wszystkie produkty, ktére powstajg w firmie farmaceutycznej Olimp Laboratories, Olimp
Nutramil® Complex spetnia wszelkie, surowe normy jakosciowe.

Sposdb stosowania zalecenia

Produkt przeznaczony do postepowania dietetycznego w stanach: braku apetytu o réznej etiologii; niedozywienia lub ryzyka jego
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powstania (np. choroba Alzheimera, Parkinsona, anoreksja); rekonwalescencji; w chorobach utrudniajacych gryzienie i potykanie; w
problemach z samodzielnym przygotowaniem i spozywaniem positkdw; w chorobach krétkotrwatych, o ciezkim przebiegu (np. grypa); w
stanach po udarach i urazach; w okresach przed- i pooperacyjnych; w chorobach zapalnych jelit; w zespole jelita drazliwego (postaé
biegunkowa); w resekgji czesciowej jelit lub zotgdka; w diecie eliminacyjnej w celiakii i nietolerancji laktozy (laktoza
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