Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
v apteka krokus ko 43, 130k
538523754

Zinkorot, 25 mg, cynk, niedobdr cynku, 50 tabletek

Cena 3499 PLN
Zinkorot

Opis stownikowy

oR Wy

Producent / Woerwag Pharma
PHARMA Marka

Substancja Zincum

czynna

Typ produktu

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty
Zinkorot 25 mg Zn2+ - 50 tabletek
(Zinci ortas dihydricus)

Opis produktu:

Tabletki Zinkorot to lek uzupetniajacy niedobory cynku. Lek stosuje sie w przypadku gdy uzupetnianie niedoboréw cynku dietg jest
niewystarczajgce. Zinkorot mozna stosowac u dorostych oraz dzieci w wieku powyzej 6 lat.

Skitad:

* Substancjg czynng leku jest cynk w formie ortonianu cynku dwuwodnego (Zinci orotas dihydricus).

* Substancje pomocnicze: krzemionka koloidalna bezwodna, celuloza mikrokrystaliczna, powidon K-30, kroskarmeloza sodowa,
talk, magnezu stearynian.

1 tabletka zawiera 25 mg cynku w postaci 157,36 mg ortonianu cynku dwuwodnego.

Wskazania:

* Wskazaniem do zastosowania tabletek Zinkorot sg niedobory cynku, ktérych pacjent nie moze uzupetnic¢ dieta.
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Dziatanie:

Dziatanie tabletek Zinkorot polega na uzupetnianiu niedobordéw cynku.

* Cynk to pierwiastek wystepujacy w $ladowych ilosciach w organizmie, ale jest niezbedny do jego prawidtowego funkcjonowania.
Pierwiastek ten wptywa na czynnosci uktadu odpornosciowego, gojenie sie ran, odczuwanie smaku i zapachu.

* Cynk odgrywa istotna role w funkcjonowaniu tarczycy, procesach rozwoju oraz wzrostu, czynnosciach uktadu nerwowego a
takze dziataniu insuliny.

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

* Lek podaje sie doustnie, popijajac odpowiednig iloscig ptynu. Nie tgczy¢ tabletek Zinkorot z jedzeniem.

* Tabletki mozna dzieli¢ na potowy.

* O czasie trwania leczenia decyduje lekarz.

* Zwykle stosowane dawkowanie leku Zinkorot zalezy od wieku pacjenta.

* U dorostych oraz mtodziezy w wieku 12 do 17 lat zwykle stosuje sie 12,5 do 25 mg cynku, czyli od pét do 1 tabletki dziennie.

* W przypadku dzieci w wieku od 6 do 11 lat dawkowanie wynosi p6t tabletki na dobe.

Przeciwwskazania:

* Przeciwwskazaniem do zastosowania leku Zinkorot jest nadwrazliwos$¢ na orotonian cynku lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig

Bardzo rzadko wystepujace dziatania niepozgdane (rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentéw): na poczatku leczenia, sole cynku
moga powodowac bdle brzucha, nudnosci, niestrawnos¢ i biegunke. Objawy te wystepujg czesciej jesli cynk przyjmowany jest
na pusty zotadek. Objawy ustepujg szybko po zaprzestaniu stosowania leku.

Diugotrwate stosowanie tabletek Zinkorot moze powodowac¢ zmniejszenie wchtaniania miedzi, wiec zaleca sie kontrolowanie
stezenia tego pierwiastka we krwi. Stosowanie leku przez dtuzszy czas moze takze ogranicza¢ wchtanianie zelaza.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty

Lek Zinkorot moze wchodzi¢ w interakcje z:
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* $Srodkami chelatujgcymi, np. D-penicylamina, kwas dimerkaptopropanosiarkowy (DMPS), kwas dimerkaptobursztynowy (DMSA)
czy kwas etylenodiaminotetraoctowy (EDTA),
* solami zelaza, miedzi, wapnia,

* tetracyklinami, ofloksacyng i innymi chinolonami.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:
Cigza i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Cigza: Leku Zinkorot nie nalezy stosowac w okresie cigzy, chyba, ze lekarz zaleci inaczej.

* Karmienie piersia: Nie zaleca sie stosowania tego leku u kobiet karmigcych piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat a takze jesli nie potrafig one potykac tabletek.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem:
* Pokarmy z duzg zawartoscia fityny (np. produkty zbozowe, warzywa, orzechy) zmniejszajg wchtanianie cynku.

e Kawa moze réwniez hamowac¢ wchtanianie cynku.

Przechowywanie:

* Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 250C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Worwag Pharma GmbH & Co. KG Calwer Str. 7 71034 Boblingen

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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